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ORGANIZADORES
EQUIPO DE ORGANIZACIÓN

La Copa de España Cantabria Deporte se crea por la unión y la pasión por el Judo de los 4 directivos de la organización

(Fran, Alvaro, Alfonso y Daniel).

Las ganas y la ilusión de estos cuatro compañeros por crear una competición, hacen que en Cantabria se realice la tercera

edición de una Copa de España de Judo.

Esperamos que sea el principio de una larga trayectoria, y que nuestro copa se convierta en un icono de competición tanto

a nivel nacional como internacional, fusionando la organización de la competición como el ambiente que lo rodee.

Campeón del Mundo

2x Campeón de Europa

2 Participaciones Olímpicas

Fran Garrigós
Presidente del Judo Club Suances

Medallista en European Cups

Campeón de España

Alvaro Ríos

Campeón de España en todas las categorias

Campeón Word Cup

Bronce en Juegos del Mediterráneo

Alfonso Urquiza
Entrenador CAR de Madrid

Miembro del equipo técnico RFEJUDO

Campeón de España en todas las categorías

Daniel Pions

COPA DE ESPAÑA “A” CANTABRIA DEPORTE 2023
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COPA DE ESPAÑA “A” CANTABRIA DEPORTE 2023
CANTABRIA DEPORTE

PABELLÓN MUNICIPAL LA HABANA VIEJA

C/Pintor Varela, s/n, 39300 Torrelavega (Cantabria)

UBICACIÓN

CATEGORÍA INFATIL

Edades: 2011 – 2010
Grado mínimo: cinturón verde
Ø Nivel elite:

§ Masculino elite: -38 Eli kg, -42 Eli kg, -46 Eli kg, -50 Eli kg, -55 Eli kg, -60 Eli
kg, -66 Eli kg, +66 Eli kg

§ Femenino elite: -36 Eli kg, -40 Eli kg, -44 Eli kg, -48 Eli kg, -52 Eli kg, -57 Eli
kg, -63 Eli kg, +63 Eli kg

Ø Nivel competición:
§ Masculino competición: -38 Comp kg, -42 Comp kg, -46 Comp kg, -50 Comp

kg, -55 Comp kg, -60 Comp kg, -66 Comp kg, +66 Comp kg
§ Femenino competición: -36 Comp kg, -40 Comp kg, -44 Comp kg, -48 Comp

kg, -52 Comp kg, -57 Comp kg, -63 Comp kg, +63 Comp kg

CATEGORÍA CADETE

Edades: 2009 – 2008 – 2007 
Grado mínimo: cinturón azul

§ Masculino: -50, -55, -60, -66, -73, -81, -90, +90
§ Femenino: -40, -44, -48, -52, -57, -63, -70, +70

CATEGORÍAS, EDADES, PESOS Y GRADO MÍNIMO 
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PROGRAMA

17:00 – 20:00 Pesaje oficial y acreditación Copa de España Cadete Masculina y Femenina (Pabellón)

Viernes, 6 de Octubre de 2023

9:00 Apertura del pabellón.

10:00 Comienzo de las eliminatorias Copa de España Cadete Masculina y Femenina.

Ø BLOQUE 1 (10:00):
-50, -55, -60, -66 masculino y -57, -63, -70, +70 femenino

Ø BLOQUE 2 (12:00):
-73, -81, -90, +90 masculino y -40, -44, -48, -52 femenino

16:30 Finalización de la competición.

17:00 – 19:00 Pesaje oficial y acreditación Copa de España Infantil Masculina y Femenina (Pabellón).

Sábado, 7 de Octubre de 2023

Domingo, 8 de Octubre de 2023

9:00 Apertura del pabellón.

10:00 Comienzo de las eliminatorias Copa de España Infantil Masculina y Femenina.

Ø BLOQUE 1 (10:00):
§ Nivel Competición -38 , -42, -46, -50 masculino y -57, -63, -70, +70 femenino
§ Nivel Élite -38, -42, -46, -50 masculino y -57, -63, -70, +70 femenino

Ø BLOQUE 2 (12:00):
§ Nivel Competición -55, -60, -66, +66 masculino y -40, -44, -48, -52 femenino
§ Nivel Élite -55, -60, -66, +66 masculino y -40, -44, -48, -52 femenino

15:30 Finalización de la competición.

*** IMPORTANTE: la programación podrá sufrir alguna modificación debido al número de participantes.
Cuando sea definitiva, se enviará la programación por todos los canales oficiales de la copa.
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INFORMACIÓN

§ Zona de competición: 6 tatamis de competición oficiales (dependerá del nº de inscripciones)

§ Reglamento: el reglamento de arbitraje será el oficial de la Real Federación Española de Judo y D.A.
y el de la I.J.F.

§ Tiempo de combate: 2 min con Golden Score.

§ Habrá 3 llamadas para los competidores al tatami. Se establece un tiempo máximo de espera de 30
segundos después de la ultima llamada.

Sistema de competición Nivel competición:

§ Todos los participantes se agruparán en ligas de 4 participantes siempre que sea posible,
utilizando ligas de tres participantes en caso necesario.

§ En las categorías con 2 deportistas se realizará el mejor de 3 encuentros.

§ En caso 3 participantes una liga de tres siendo este el resultado

§ En caso de 2 ligas clasifican los dos primeros para hacer la final directa.

§ En caso de 4 ligas clasifican los primeros de cada liga realizando semifinal y final, los perdedores
de las semifinales serán los terceros clasificados.

§ Para 5 o más ligas se realizará eliminatoria directa sin repesca.

Sistema de competición Nivel Élite: Estos deportistas son los que puntuarán en el Ranking de Copas de España

§ Todos los participantes se agruparán en ligas de 4 participantes siempre que sea posible,
utilizando ligas de tres participantes en caso necesario.

§ En las categorías con 2 deportistas se realizará el mejor de 3 encuentros.

§ En caso 3 participantes una liga de tres siendo este el resultado

§ En caso de 4 participantes una liga de 4 los dos primeros disputan la final.

§ Entre 5 y 16 inscritos ligas de 4 pasan los dos primeros al bloque final y realizan eliminatoria
sin repesca siendo los que pierden las semifinales los terceros clasificados caso de 2 ligas
clasifican los dos primeros para hacer la final directa.

§ Entre 16 y 32 competridores de 4 pasan los dos primeros al bloque final y realizan eliminatoria
sin repesca siendo los que pierden las semifinales los terceros clasificados caso de 2 ligas
clasifican los dos primeros para hacer la final directa.

§ Más de 32 participantes realizan eliminatoria directa con repesca doble.

Competición: categoría infatil
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INFORMACIÓN

§ Zona de competición: 6 tatamis de competición oficiales (dependerá del nº de inscripciones)

§ Reglamento: el reglamento de arbitraje será el oficial de la Real Federación Española de Judo y D.A.
y el de la I.J.F.

§ Tiempo de combate: 3 min con Golden Score.

§ Habrá 3 llamadas para los competidores al tatami. Se establece un tiempo máximo de espera de 30
segundos después de la ultima llamada.

Sistema de competición:

§ Eliminatoria con repesca doble cruzada con el modelo Golden Score – Copas de España.

§ Hasta 5 participantes en una categoría, se harán ligas.

§ En las categorías con 2 deportistas se realizará el mejor de 3 encuentros.

§ Obligatoriedad de competir con judogi blanco y azul

§ Uniformidad entrenadores: chándal del club o federación con pantalón largo.

§ La entrega de trofeos se realizará obligatoriamente en judogi blanco. No se permitirá a los
competidores recibir trofeos con banderas de ningún tipo.

§ La organización repartirá picnics para todos los competidores y técnicos acreditados.

Competición: categoría Cadete

Documentación
§ D.N.I.

§ Licencia en vigor.

§ Carnet de grados o documento equivalente.

§ Visto bueno federativo que autoriza a participar y certifica únicamente la posesión de la licencia
nacional en vigor y el seguro médico deportivo.

§ Autorización paterna de los menores de edad. (SE ENTREGARÁ EN LA ACREDITACIÓN)

§ Hoja de consentimiento/cláusula de protección de datos y consentimiento expreso para el
tratamiento de datos e imágenes.
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INFORMACIÓN

§ Los sorteos se realizarán tras el pesaje de cada categoría en el pabellón. Serán publicados a través
de los canales oficiales de la competición.

§ El lunes antes de la competición se publicarán las listas de inscritos sobre las que se podrá pedir
cambio y correcciones hasta las 12:00 del jueves 05/10/2023.

§ No obstante, en caso de que no haya inscripciones suficientes (mínimo dos) se anula la categoría de
peso correspondiente, comunicando dicha anulación lo antes posible una vez cerrado el plazo de
inscripción.

Sorteo

Inscripciones
§ Todos los competidores deberán pagar la cuota de inscripción y segundos entrenadores o

delegados de cada equipo.
§ 12 € inscripción hasta el 22/09/2023
§ 17 € inscripción entre el 23/09/2023 hasta el 29/09/2023
§ 50 € inscripción entre el 30/09/2023 hasta publicación de las listas.

Cada plazo de inscripción finaliza el día indicado a las 23:59, salvo el tercero que termina a las 15:00.

§ Todos los competidores y técnicos deberán inscribirse a través del siguiente formulario:
§ Infantil: formulario de inscripción Copa de España A Infantil Cantabria Deporte 2023
§ Cadete: formulario de inscripción Copa de España A Cadete Cantabria Deporte 2023

§ Cuenta bancaria para abonos e ingresos de inscripciones y hoteles:

BBVA ES93 0182 2777 0301 0150 4842  

Indicar en el concepto de la transferencia: COPA_nombre del club. 
Ejemplo: (COPA_JudoClubSuances)

§ Para validar todas las inscripciones con la opción deseada, será necesario enviar el resguardo de
abono o transferencia a confirmacioncopajudocantabria@gmail.com.

§ Cualquier abono efectuado no tendrá posibilidad de reembolso en caso de la no participación.
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www.copajudocantabria.com

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdI3JJPshb__2AXXXpElSSJyJ-1UE7SRHUQl-Ew7ILORRq74A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScGfQ95vLOli8Yooa45saaLrCMhEkoZbCOmaJ1xKcO_z7Ng_g/viewform
mailto:confirmacioncopajudocantabria@gmail.com
http://www.copajudocantabria.com/
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ATENCIÓN: Código de Conducta

§ El entrenador es responsable de la conducta de su deportista desde que entra en el pabellón
hasta que se va, especialmente antes y después de cada combate. Durante el combate se
comunicará únicamente con su atleta para aconsejarle, estimular, darle instrucciones en
situaciones inesperadas como ante una lesión, etc.

§ Comportamiento entrenadores: Máximo respeto evitando cualquier comentario de critica a
las decisiones arbitrales, evitar cualquier gesto despectivo hacia árbitros, organizadores o
público, prohibido golpear los paneles publicitarios o cualquier equipo, no faltar al respeto a
oponentes, árbitros, entrenadores, atletas propios, publico, etc.

§ Normativa vestuarios: chándal del club o federación con pantalón largo. No se realizará
bloque final, por lo que no se exigirá la indumentaria de chaqueta y corbata (hombres) y
chaqueta y pañuelo (mujeres).

§ Sanción: el incumplimiento de estas reglas conlleva la descalificación y la imposibilidad de
acompañar a sus atletas a la zona de competición y sentarse en la silla de entrenador.

Premios:
§ Todos los acreditados recibirán la camiseta oficial de la Copa de España Cantabria

Deporte 2023.

Premios para la categoría infantil nivel élite y cadete:
§ Medalla de oro: medalla y/o copa + Judogui IJF DAEDO + Invitación al VI

Stage Judo Suances.
§ Medalla de plata: medalla y/o copa.
§ Medalla de bronce (x2): medalla y/o copa.

Premios para la categoría infantil nivel competición:
§ Medalla de oro: medalla y/o copa
§ Medalla de plata: medalla y/o copa.
§ Medalla de bronce (x2): medalla y/o copa.

§ Ippon más rápido:
§ Cadete masculino: Play Station 5
§ Cadete femenino: Play Station 5
§ Infantil masculino (nivel elite) Play Station 5
§ Infantil femenino (nivel elite): Play Station 5

Iremos anunciando en nuestras redes sociales los premios que nos darán nuestros 
patrocinadores.

C
O

P
A

 D
E  E S P A Ñ A  D E  J U

D
O

        

C
A

N

T A B R I A  D E P
O

R
T

E
 

 
 

 
 

 

A .F.D.A COPA DE ESPAÑA “A” CANTABRIA DEPORTE 2023

COPA DE ESPAÑA “A” CANTABRIA DEPORTE 2023



Página 9

ALOJAMIENTO
CONVENIOS CON HOTELES

Calle Ceballos, 75,                                           

39340 Torrelavega, Cantabria

A - Hotel Surfances y Mar Azul
***

Distancia al pabellón:  10 km (12 minutos)

Pensión completa: 50€ persona y noche en Hab. Doble/Triple

Pensión completa: 75€ persona y noche  en Hab. Individual. 

***Los precios no incluyen la cuota de inscripción
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Calle la Ermita, 18,                                              

39350 Hinojedo, Cantabria

B - Albergue Paradiso

Distancia al pabellón:  6,5 km (8 minutos)

Pensión completa: 50€ persona y noche en Hab. Compartida

*** Mínimo para grupos de más de 5 personas.

q Para cualquier información o duda con el alojamiento mandar un correo a: alojamientocopajudocantabria@gmail.com

q Si algún acompañante necesita alojamiento, puede mandar un correo a: alojamientocopajudocantabria@gmail.com

***Los precios no incluyen la cuota de inscripción

COPA DE ESPAÑA “A” CANTABRIA DEPORTE 2023

COPA DE ESPAÑA “A” CANTABRIA DEPORTE 2023

mailto:alojamientocopajudocantabria@gmail.com
mailto:alojamientocopajudocantabria@gmail.com
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TODA LA INFORMACIÓN
MANTENTE INFORMADO

Escanea el código QR y accede a

nuestro Telegram, donde iremos

subiendo toda la información sobre

la copa. Además de todas las

posibles modificaciones o cambios

de ultima hora que tuviésemos que

plantear.

CANAL DE TELEGRAM

GOOGLE DRIVE
Toda la documentación circular,

autorizaciones, participantes …

estará en nuestra carpeta de Google

Drive.
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PÁGINA WEB
www.copajudocantabria.com
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AUTORIZACION DE PARTICIPACIÓN III COPA DE ESPAÑA “A” INFANTIL Y CADETE 
CANTABRIA DEPORTE 2023 

 
 
D./Dª ................................................................................................... con DNI/Pasaporte 
numero .................................................... en mi condición de padre/madre/tutor/tutora 
de D./Dª ………………………………………................................................................................. 
con fecha de nacimiento ...................................................................................................  
 
AUTORIZO: 
 

1. A mi hijo/hija, a que participe en la III COPA DE ESPAÑA “A” INFANTIL Y CADETE 
CANTABRIA DEPORTE que se llevará a cabo los días 7 y 8 de Octubre del 2023. 
 

2. A la organización de la Copa de España Cantabria Deporte, a que puedan realizar 
fotografías y/o grabaciones de los participantes, durante la actividad citada en el 
punto anterior, en las que pueda aparecer mi hijo/a, para la memoria y difusión 
de la actividad. 

 
A SU VEZ, DECLARO: 
 

a) Que el/la autorizado/a sabe que debe aceptar las normas de seguridad y de 
comportamiento que le sean indicadas por los responsables de la actividad a 
desarrollar. 
 

b) Que no padece enfermedad, alergias, ni cualquier otra limitación que le impida 
participar con normalidad en la actividad programada. En caso de padecer algún 
tipo de enfermedad o alergia, deberá ́especificarlas: 
................................................................................................................................ 

 
 

 
En ………......................., a ......... de .......................... de 2023 
 
 

 
Firmado 

 
 

 


